
 
五色，令人目盲；五音，令人耳聋；
五味，令人口爽；驰骋攻猎，令人心
发狂；难得之货，令人行妨；是以圣
人为腹不为目，故去彼取此。- 老子 
 



 
“太上，下不知有之；其次，亲而誉之；其次，畏
之；其次，侮之。信不足焉，有不信焉。悠兮其贵
言。功成事遂，百姓皆谓我自然。” 
 

- 老子《道德经》第十七节 
 

 
“以正治国，以奇用兵，以无事取天下。吾何以知其
然哉？以此。天下多忌讳，而民弥贫；民多利器，国
家滋昏；人多伎巧，奇物滋起，法令滋彰，盗贼多
有。故圣人云，我无为而民自化，我好静而民自正，
我无事而民自富，我无欲而民自朴。” 
 



       - 老子《道德经》第五十七节 
 
 


